
 

Zughunde-Workshop  
für Einsteiger am Tegernsee 

 
03. April – 04. April 2026 -> 9:00 Uhr – 16:00 Uhr 

12. Oktober – 13. Oktober 2026 -> 9:00 Uhr – 16:00 Uhr 

 
Dieser Workshop richtet sich an alle, die neugierig auf Zughundesport sind – ganz egal, ob bereits 
Erfahrung vorhanden sind oder du etwas Neues im Urlaub ausprobieren möchtest. Dieser vielseitige 
Sport bietet für jeden etwas:  
Du läufst gerne, du fährst lieber mit dem Fahrrad oder gehst es lieber langsamer an? Ob sportlich 
ambitioniert oder doch gemütlich unterwegs: Zughundesport bietet für jedes Fitnesslevel etwas.  
Doch wie starte ich?  
 
Der Aufbau, egal in welche Richtung es später gehen soll, ist für alle gleich. Und genau hier setzen wir 
im Workshop an. Wir beschäftigen uns sowohl mit den theoretischen Basics, als auch mit praktischen 
Übungen. Nach diesem Workshop kennt ihr die wichtigsten Grundlagen und könnt zu Hause direkt 
starten.    
 
Was erwartet dich: 
 
Schritt für Schritt erarbeiten wir uns die Grundlagen. Du erhältst wertvolle Tipps zur Ausrüstung und 
Lauftechnik. Außerdem bauen wir die wichtigsten Kommandos auf. Dieser Workshop bietet dir und 
deiner Fellnase eine großartige Möglichkeit, sich aktiv zu betätigen und gleichzeitig eure Mensch-Hund-
Bindung zu stärken 
 

• Theoretische Einführung & Materialkunde 

• Aufbau der wichtigsten Kommandos 

• Vorstellung verschiedener Gefährten 

• Trainingsvorbereitung und Planung 

• Erste Laufübungen & Techniktraining bei Interesse am Canicross 

• Individuelles Feedback  

• Umfangreiches Handout mit wertvollen Tipps und Tricks 
 
Freu dich auf zwei aktive Tage voller gemeinsamer Erlebnisse und Trainingseinheiten 
Lass dich von der Faszination Canicross begeistern. 
 
Ich freue mich auf dich und deinen Vierbeiner 
 
Ablauf:  
 
Freitag: 
Erstes Kennenlernen beim Abendessen 
 
Samstag:  
9-12 Uhr:   Equipment Beratung, Theorie,  
12-13 Uhr: Mittagspause 
13-16 Uhr: Die Ersten Schritte, Warm-Up Übungen für den Hund, Zugaufbau, Startsignal, Signaltraining 
 
 
 



Sonntag: 
9-12 Uhr:  Wiederholung und festigen der ersten Schritte von Samstag sowie Klärung  
                    eventueller Fragen, erarbeiten des Line-outs 
12-13 Uhr: Mittagspause  
13-16 Uhr: Fitnessübungen für den Hund, Fahrübungen mit Hund, Laufen im Zug 
 
Voraussetzungen:  
Keine speziellen Vorkenntnisse notwendig 
Du solltest Spaß an gemeinsamer Arbeit mit deinem Hund haben 
Du solltest gerne draußen in der Natur sein 
Dein Hund sollte gesund sein 
Mindestalter Hund: 10 Monate 
 
 
Teilnahmegebühr: 
Seminarpreis für ein Mensch-Hund-Team: 379 € 
Teilnahme ohne Hund: 195€ 
Hinweis: Der Kurs findet bei jedem Wetter statt 
 
Zuzüglich Aufenthalt in der gebuchten Hotelkategorie 
Erforderliche Teilnehmerzahl: 2 Mensch-Hund-Teams 
Maximale Teilnehmerzahl: 8 Mensch-Hund-Teams 
 
Buchung unter: training@dogletix.de  

Was du mitbringen solltest: 

Bitte bringe einen Napf mit. Wir arbeiten mit Jackpot Belohnung. Pack also die besten Guddis für deine 
Fellnase ein. Bringe genügend Wasser mit. Dem Wetter angepasste Outdoor- / Sportkleidung und 
Sportschuhe. Falls bereits vorhanden, ein Zuggeschirr für deinen Hund, Leine mit Rückdämpfer und 
einen Gurt für dich. Du kannst das Equipment aber auch bei mir leihen, testen und kaufen. Ein 
ausreichender Impf- und Versicherungsschutz für deinen Hund ist gut und dient deiner / eurer 
Sicherheit, wird. 
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